
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

金山小学校のみなさんへ 
 みなさん元気

げ ん き

ですか。長
なが

い休
やす

みですが、このチャンス
ち ゃ ん す

を生
い

かして、家族
か ぞ く

でみん

なに笑顔
え が お

であいさつしたり、お手伝
て つ だ

いをすすんでしたりすると、家族
か ぞ く

みんなでニ

コニコできますよ！ 

さて、今日
き ょ う

いらない紙
かみ

や新聞
しんぶん

を使
つか

って家族
か ぞ く

で楽
たの

しめるゲームを紹介
しょうかい

します。あ

まり外出
がいしゅつ

はできないこの機会
き か い

に、みんなでやってみてください！ 

 どうでしたか？その他
ほか

にも、トランプや UNO な

ど、カードを使
つか

ったゲームや、家族
か ぞ く

で一緒
いっしょ

に本
ほん

を読
よ

ん

で感想
かんそう

を伝
つた

え合
あ

うなど、家族
か ぞ く

と触
ふ

れ合
あ

うよい機会
き か い

で

す。家族
か ぞ く

みんながニコニコできるように、ぜひみなさ

んが中心になって活動
かつどう

してみてください。 

１自分
じ ぶ ん

のチームのマークをふやせ！陣地
じ ん ち

とり！ 

用意
よ う い

するもの：いらない紙
かみ

（新聞紙
しんぶんし

などたくさん）、マジック 

① ２つのチームに分
わ

かれ、それぞれのチームのマークを決めます。 

例
れい

：Aチーム☆、Bチーム💛など 

② いらない紙
かみ

の片面
かためん

に、自分
じ ぶ ん

のチームのマークをマジックでかきます。裏面
うらめん

には、相手
あ い て

のチー

ムのマークをかいてもらいます。 

③ 両面
りょうめん

にマークをかいた紙
かみ

を、部屋
へ や

の中
なか

にばらまきます。 

④ スタートの合図
あ い ず

で、相手
あ い て

チームのマークの紙
かみ

を裏
うら

がえし、自分
じ ぶ ん

のチームのマークを表
おもて

にむ

けます。 

⑤ 時間内
じかんない

に、自分
じ ぶ ん

のチームのマークの数
かず

が多
おお

いチームが勝
か

ちです。 

 

２相手
あ い て

の陣地
じ ん ち

に投
な

げいれろ！新聞
しんぶん

合戦
がっせん

 

１のゲームで使
つか

った紙
かみ

がくちゃくちゃになったら紙
かみ

を１枚
まい

ずつ丸
まる

めてボールにしておきまし

ょう。たくさんボールができたらゲーム開始
か い し

です！ 

① ２つのチームに分
わ

かれます。 

② ドッジボールのように、２つのコートに分かれます。 

③ スタートで、相手
あ い て

の陣地
じ ん ち

にボールを投
な

げ入
い

れます。ボールは１つずつしか投
な

げることができ

ません。足
あし

でけってもいけません。 

④ 時間内
じかんない

により多
おお

くのボールを相手
あ い て

の陣地
じ ん ち

に入
い

れたほうの勝
か

ちです。 

⑤ ゲームが終
お

わったら、紙
かみ

を広
ひろ

げて資源
し げ ん

回収
かいしゅう

に出
だ

しましょう。 

 


