
特技集会
９日（木）、「特技集会」がありました。この集会は、名前のとおり、自分の特技を発表

するものです。当日は、自ら申し出た勇気ある子供たちが、順に特技を発表してくれまし
た。
１年生は、あやとり、絵、独楽回し、側転、縄跳び
２年生は、漢字・計算、竹馬、鍵盤ハーモニカ演奏、ピアノ演奏、長縄跳び
３年生は、指曲げ、鉄棒、全員での表現
４年生は、個人での鉄棒とピアノ演奏、全員でのリコーダー演奏
５年生は、全員でソーラン節
６年生は、リコーダー演奏、折り紙、バレーボールのラリー
企画委員会は、この集会を企画し、当日は進行をしました。加えて、シルエットクイズ

を出して、みんなを楽しませました。
発表内容を聞いただけでも楽しそうでしょう。この他に、島先生が指の運動を紹介し、

高沢先生が懸垂を披露してくれました。また、バレーボールのラリーでは、男性の先生が
参加し、５年のソーラン節は、子供たちも先生方も一緒になって踊りました。
人前で発表するというのは、なかなか勇気のいることです。本校の子供たちには、こう

いう集会を生かして、物怖じしない勇気を身に付けてもらいたいと思います。自ら出場を
希望した子は、「出ようという勇気ある心をもっていること」そのものが特技かもしれま
せん。
あまりに楽しい集会だったので、私も一つ特技をと「倒立歩行」を披露しました。「久

しぶりだけどできるだろう」と思っていたのですが、いざやってみると、腕の筋力が落ち
ているのか倒れてしまいました。再度取り組み、何とか体育館の横幅の半分位は歩くこと
ができました。でも撮ってくださった写真を見てガックリしました。膝は曲がっているし、
両脚が揃っていませんでした。悔しい思いもあって、家でもやってみたのですが、体育館
でしたときより進みませんでした。これで思ったのは、「人前で何かするのは恥ずかしさ
があるけれど、人前だからこそ力が出ることがあるんだな」ということです。
勇気や力を出させてくれる特技集会。こういう機会を、今後も設けていきたいと思いま

す。
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池の雪除け屋根設置
この冬は大雪との予報が出ています。水の流れがない池に多くの雪が入り込むと、魚が

死んでしまうことがあるので、どうしたものかと思っていたところ、学習支援講師の山下
ちか子先生が、屋根の設置を提案してくださいました。
事前に寸法を測ったり、材料を調べたりしてくださ

っており、具体的な話をする際には、もう既に完成予
想図が出来上がっていました。
設置に当たっては、夫妻で作業を進めてくださり、

立派な雪除け屋根が完成しました。
深みのところに屋根ができたことで、魚たちの居場

所ができました。これで魚たちは安心して冬を越すこ
とができるでしょう。

学校保健委員会
16日（木）、学校保健委員会「めざせ！元気な金山っ子 ～みんなで楽しく体を動かそ

う～」と題しての集会を行いました。
当日は、学校医の先生を始め、ＰＴＡ会長、教養厚生委員長も出席してくださいました。
まず、保健体育委員会の子供たちが、寸劇を交えて運動不足解消のためのタオルを使っ

た体操やストレッチを紹介してくれました。続いて、学校医の先生から運動の大切さにつ
いて話をしていただきました。先生の話では、「体を動かすことはとても大事です。体を
動かすことで、体が丈夫になります。そして、風邪を引きにくくなります。運動をするこ
とでよく眠られるので、勉強もよく分かるようになります。食欲も出ます」とのことでし
た。よいことばかりですね。
その日は、少し寒い日でしたが、タオル体操やストレッチをしたことで、体が温かくな

りました。
子供たちには、「『こんな体操を習ったよ』とお家の人にも伝えてください」「続けてや

っていきましょう」と伝えました。寒さで縮こまりがちになるこの時期、ぜひ家族で一緒
に取り組んでみてください。

２学期間、ありがとうございました
今年も余すところ、あと数日となりました。嬉しいことに、２学期の間、大過なく過ご

すことができました。これも保護者や地域の方々の理解と支援があったからこそと、有り
難く思っております。
冬休みは、「保護者の皆様も少しホッとできる期間ではないかな」と思い、「子供たちは、

どのように過ごすのかな」と考えながら、家族団らんで楽しむ様子や気持ちを新たに張り
切る様子を思い描いています。微笑ましい様子、頼もしい様子が浮かんできます。
「こんなことがあったね」「こんなことができるようになったんだね」「成長したよね」

と今年を振り返り、「来年は何に挑戦してみる？」「○○ができるようになったらいいよね」
と思いを新たにする休みになればよいと思っています。
今年一年、ありがとうございました。どうぞよい年末年始をお過ごしください。


